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MATERIAL INDIVIDUAL 

Acampamento de 5 dias 

 

ROUPAS 

 

• Traje escoteiro completo. 
• 5 bermudas ou shorts para 

atividade. 
• 5 camisas ou camisetas para 

atividades (preferência a camisa 
azul do grupo ou que contenha 
algo sobre o movimento escoteiro). 

• 3 pares de meia reserva. 

• 1 roupa para dormir (calça ou short 
+ camisa). 

• 1 agasalho. 
• 5 roupas de baixo. 
• 1 roupa de banho. 
• 1 toalha. 

 

MATERIAL DE HIGIENE 

 

• 1 escova de cabelo ou pente; 
• 1 desodorante; 
• 1 embalagem pequena de 

shampoo; 
• 1 embalagem pequena de 

condicionador; 

• 1 escova de dente; 
• 1 embalagem pequena de creme 

dental; 
• 1 sabonete. 

 

MATERIAL PARA REFEIÇÃO 

 

• 1 prato(plástico) 
• 1 copo(plástico) 
• 1 faca 

• 1 garfo 
• 1 colher 

 

MATERIAL DE APOIO 

 

• 1 lanterna com pilhas 
• Pilhas reservas 
• Sacos plásticos reservas 
• 1 capa de chuva 
• 1 boné ou chapéu 
• 1 repelente 

• 1 cantil 
• 1 protetor solar 
• 1 rolo de papel higiênico 
• Remédios pessoais (comunicar 

ao chefe) 

 

IMPORTANTE 

 

• Escolha uma mochila em cujo interior caiba todo o material listado; 
• Evite usar mochila de rodinhas ou colegiais, existem mochilas próprias para 

campo; 
• Embale todo o material em sacos plásticos antes de colocá-los na mochila. 


